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SAMMANFATTNING

Ladakh Ecological Development Group, LEDeG, &r en grupp som arbe-
tar med bland annat introducerandet av smdskalig, anpassad teknik i
det ekologiskt och kulturellt mycket kansliga omrddet Ladakh. Ladakhs
byar ligger pd mellan 3000 och 4000 meters hdjd Over havet i Himalaya
i delstaten Jammu-Kashmir i Indien.

Gruppen startades 1981 p& initiativ av den svensk-engelska sprékfor-
skaren Helena Norberg Hodge med syfte att forsvara den traditionella
kulturen och introducera en smdskalig, ekologisk teknik for hdjandet av
levnadsstandarden.

Sedan 1983 har Ladakhs Vidnner stdtt verksamheten i Ladakh, bland
annat genom att sdka och fdrmedla bidrag fran SIDA till LEDeGs arbe-
te med olika former av tillvaratagande av solenergi, samt andra sma-
skaliga l8sningar pd problem av teknisk art.

Gruppen i Ladakh har for dessa medel uppfort sd kallade trombevag-
gar for uppvarmning av bostadsrum och samlingsrum, utvecklat en
solugn som dven fungerar for vattenvdrmning, konstruerat och uppfort
solvattenvarmare for rinnande varmt vatten, konstruerat en dangkokare
for den lokala (tibetanska) specialiteten "momohs", installerat en
vindsnurra f6r demonstration p& sitt center samt hos ett flertal famil-

jer uppfort vaxthus for forldngning av den korta odlingssdasongen m.m.

Ladakhs Vdnner har gjort denna rapport av LEDeGs energiarbete som
en utvdrdering av en tvd&rig bistdndsperiod samt som ett underlag for
vidare bistdndsansdkningar till verksamheten i Ladakh.

Ladakhs Vanner har forutom att titta pd de konkreta resultaten av
det ekonomiska stddet &dven tittat pd LEDeGs modjligheter till ett i
framtiden framgdngsrikt lokalt Overtagande av ansvaret for verksamhe-

ten.



UTVARDERINGENS GENOMFORANDE

Bakgrund.

Ladakh Ecological Development Group, LEDeG, i provinsen Ladakh i
norra Indien stdds sedan 1983 av foreningen Ladakhs Vanner i Sverige.
( Se vidare Ladakhs Vinners folder, bilaga 1)

Ladakhs Vanner har fra&n SIDA sokt och f&tt beviljat bidrag till
LEDeGs energiarbete f6r budgetdren 1984 - 1986. Av Sida-medel har
373 910svenska kronor formedlats till verksamhet i Ladakh under dessa ér.

Tv&drs-perioden dr nu till dnda och Ladakhs Vianners styrelse besldt
darfdr 1 augusti 1986 att finansiellt stddja tvd styrelsemedlemmars
resa till Ladakh, samt att uppdraga dt dem att skaffa information till
en utvdrdering av det arbete som utfdrts av LEDeG med svenska
medel. Utvarderingen avsdgs ocksd utgora grund for vidare ansdkningar
till SIDA om bidrag till LEDeGs verksamhet.

Utvdrderingsarbetet forbereddes i styrelsen f6r Ladakhs Vianner, samt
pd ett seminarium om utvdrderingsmetodik anordnat av Frivillig-organi-
sationernas Informationscentral, FOI, och SIDA i oktober 1986.

De styrelsemedlemmar som reste till Ladakh den 15 oktober 1986 var
Anna M Kéarnestam och Pia Gronholm Gillsdter, bdda med tidigare vis-
telser i Ladakh bakom sig och darfér med redan etablerade kontakter
inom och utom LEDeG att knyta an till. Anna M Kédrnestam vistades i
Leh och Ladakh under 8 veckor 1985, Pia Gronholm Gillsdter under 12
veckor 1984.

Resan for att utfdéra detta rapportarbete antrdddes den 15.10 1986
och varade till den 16.11 1986. Sammanlagt 24 dagar tillbringades i
Ladakh.

Resan och vistelsen i Ladakh finansierades framfodrallt med privata
medel, dartill kom 2 x 4 000 kronor i resebidrag fran Ladakhs Vanner
och ett stipendium frdn Folke Bernadottes Minnesfond pd 3 500 kro-

nor.



Metoder f6r insamlande av. information.

Som underlag till denna rapport har fd&ljande anvéants:

-samtal med LEDeGs styrelse vid tvd sammankallade m&ten
-intervjuer och samtal med enskilda styrelsemedlemmar

-intervjuer och samtal med personer anstdllda av LEDeG
-intervjuer och samtal med familjer som f&dtt del av LEDeGs energi-
kunnande

-samtal med familjer som inte fitt detta

-samtal med ladakhier utan anknytning till LEDeG

-samtal med turister pd centret

-samtal med personer inom andra ideella organisationer i Ladakh
-tagit del av LEDeGs protokollsbok och kassaredovisning
-maéatningar av trombe- och vixthuskonstruktioner

-mé&tningar av temperaturer i tromberum och vaxthus

-studerat LEDeGs informationsbroschyrer

-studerat LEDeGs "Newsletter"

-studerat The Ladakh Projects newsletter

~-gdtt igenom boken fdr gdsters kommentarer p8 LEDeGs center
-tagit del av LEDeGs och The Ladakh Project$ rapport om Stagmo
-tagit del av en rapport om Lions Club$ energi projekt i Ladakh
-tagit del av Save The Children Funds &rsrapport for 1985
-samtal med svenska energitekniker och -konsulter

med mera.

Eftersom vi, Anna och Pia, inte behdrskar ladakhi har tolk anvints
vid intervjuer och samtal med de ladakhiska familjerna. Vid besdk hos
viaxthus-innehavare och vid det forsta besdket i Stagmo fungerade LE-
DeGs representanter som tolkar. Vid vdrt andra besdk i Stagmo valde
vi, med LEDeGs styrelses uppmuntran, en oberoende tolk utan anknyt-
ning till LEDeG.

Ovriga samtal har foérts pd engelska och allt skriftligt material vi
tagit del av har ocksd varit pd engelska.



MAL OCH MALUPPFYLLELSE

Malen for 1984 - 36,

Mélet for den del av LEDeGs verksamhet som SIDA 1984 beslot stod-
ja var ursprungligen att under dren 1984 - 86 uppfdra och tillverka:
20 solvarmevdaggar, s.k. trombevaggar
200 solugnar
125 {forbattrade spisar
15 enkla handpumpar
7 vattendrivna kvarnar

smé& vindkraftverk.
Projektledningen rdknade samtidigt med att denna plans genomfdrande
skulle generera minst lika manga enheter tillkomna p& privata initia-

tiv.

Verksamheten 1985.

Efter 1985 4rs verksamhet fick Ladakhs Vadnner rapport frdn projekt-
ledningen om att det uppfdrts och tillverkats:

17 solvarmevaggar

I véaxthus

loo ( oklart antal ) solugnar utvecklade till att dven fungera som
vattenvarmare
enkel handpump
litet vindkraftverk
solvattenvarmare

soltork

Pt et mm e e

prototyp for &ngkokning med solenergi.

Det uppgavs ocksd att intresset for de kombinerade solugnarna - vat-
tenvirmarna Oversteg produktionskapaciteten. Aven gruppens mer avan-
cerade solvattenvdarmeanldggning och pumpar hade vdckt intresse och

efterfragan.



Verksamheten 1986.

Under varen 1986 fick Ladakhs Vanner en reviderad projektplan frén
projektiedningen, vilken godkdndes av SIDA, och vid vart besdk i Leh,
hosten 1986, redovisades att LEDeG under 1986 uppfdrt och tillverkat:
13 solvdarmevédggar, trombevdggar
50 solugnar
1 Vattendriven turbin f£6r el-produktion,bl.a.till att mala
14 vaxthus
10 solvattenvdarmare

2 pumpar.

Maluppfyllelse 1984 - 36.

Sammanlagt har s8ledes under perioden 1984 - 86 inom sektorn energi
dstadkommits:
30 solvdrmeviggar,trombevdggar
150 solugnar, cirka
3 pumpar
1 vattendriven turbin f£6r el-produktion
1 vindkraftverk
15 wvdxthus
11 solvattenvarmare
1 soltork
1 prototyp fdr &ngkokning med solenergi.

LEDeG har valt att inte lidgga ner arbete pd forbattring av spisar.
Méanniskor &ndrar inte sina vanor utan att vinsten med detta ar klar
och entydig. Eftersom LEDeG inte kunnat finna tillrdckligt bra 18sning-
ar for forbattring av de traditionella spisarna sd har man istédllet lagt

sin energi pd vaxthusen, vilka d&r mycket uppskattade och efterfrdgade.



MALGRUPPERNA OCH DELPROJEKTEN FOR DEN SIDA-STODDA
VERKSAMHETEN

Projektledningen sdger i sin maéalgruppsbeskrivning att LEDeGs verksam-

het vander sig till alla och att syftet dr att visa pd tekniker som kan
vara alternativ for alla som vill forbattra sina levnadsforhdllanden pd
ett ekologiskt sdtt. I praktiken har man framfdr allt satsat pd ladakhis-
ka medelklassfamiljer som sjdlva visat aktivt intresse for LEDeGs er-
bjudna innovationer. Familjer sorn LEDeG beddmt kunnat ha betydelse
for spridningseffekten. Malgrupperna har dock varierat ndgot beroende
pd vilken teknisk installation det varit frdga om.

Trombevaggarna.

MAalgrupp for LEDeGs trombeviggar (se Teknisk bilaga), har frdn bor-
jan av LEDeGs verksamhet varit familjer som varken varit speciellt
fattiga eller speciellt rika. Tanken har varit att trombevaggarna skulle
uppidras hos familjer sormn hade ett vdl utvecklat kontaktndt i sin by.
Detta for att uppnd storsta mojliga spridningseffekt.

Ndr man 1985 bestdmde sig for att goéra byn Stagmo till "modellby",
dédr alla familjer skulle fd del av ndgot av den nya teknik som LEDeG
arbetar med, s8 vdnde man sig fortfarande till de familjer i byn som
sjdlva hade radd att bidraga med det arbetsmaterial och den arbetsin-

sats som krdvs av husdgarna sjdlva.




Familjernas eget bidrag har utgjorts av lerteglet till vaggar och mate-
rialet till takkonstruktionen; bjdlkar, grenar, kvistar, lera.

Virdet av det material LEDeG bidrar med - glas, fdarg och virke till
trombevaggen - kan uppskattas till f6r nd@rvarande mellan 1500 och
2000 rupies ( 825 - 1100 SEK ). Dértill kommer LEDeGs snickares arbe-

te, frakter och transport av material och projektarbetare.

Solugnarna.

Solugnarna riktar sig till familjer som har intresse och rdd att prova
p& ndgot ovanligt och nytt. Solugnen kan inte ersdtta den traditionellt
eldade spisen som nyttjas for att f& kokt ris och fark&tt till kvédlls-
mat. En solugn méaste passas och vridas efter jordens férhdllande till
solen, det tar l&ng tid att laga och baka i den och den fungerar bra
bara mitt p& dagen ndr solen skiner varm och stark fr@n en hog och
klar himmel. Modellen och storleken har dock modifierats av LEDeGs
snickare s att en jeepdunk, av den typ som man hdmtar vatten i frdn
biacken eller killan, far plats. P4 detta sdtt har man fatt fram en

enkel tvattvatten-varmare.



Solvattenvarmare.

P& LEDeGs center i Leh finns en solvattenvdrmare som ger rinnande
vatten i kok och tvattrum. Den har en konstruktion och kapacitet som
hittills framst har varit av intresse f6r gdsthus och hotell. Den funge-
rar bara pd sommaren eftersom vattentank och rdr ar oisolerade.
LEDeG har under 1986 uppfort en anldggning med tio paneler {&r vat-
tenvarmning pa ett av de storsta hotellen i centrala Leh.

En solvattenvdrmare padbodrjades pd ett privathus i Stagmo 1985 men

har ldmnats ofédrdig.

Pumpar.

Byar i Ladakh har vuxit upp d&r glaciarbackar letar sig frdn Himala-
jas toppar till floden Indus f&ra. Vattentillgdng beror p& hur mycket
sn6 som faller under vintern och hur stor glacidrens avtining &ar. Det
dr detta vatten man i kanaler leder till sina f&dlt och trddgdrdar och
det &dr frdn bdckar och kdllor man hdmtar vatten till matlagning, disk
och annat.

En pump kan vara till stor glddje for familjer som f&r gd langt for
att komma till ett lattillgdngligt stdlle att hdmta vatten ur b&dcken.
En vadurspump kan lyfta vatten frdn en svdrdtkomlig fdra och betjdana

mdnga familjer i en by.



STAGMO - EN MODELLBY

Under 1984 fattade LEDeG beslut om att géra byn Stagmo till
en modellby for en ekologiskt hdllbar utveckling av Ladakh. Byn
valdes till defnonstr_ationsby bland annat for att den fortfarande
ansdgs vara relativt opdverkad av vasterldndska utvecklingstren-
der.

Byn bestdr av ett 40-tal hus och jordbrukande familjer och en
liten gompa (buddhistiskt tempel). Stagmo &r ursprungligen en
sommarby for familjer i den stdrre byn Thikse och ligger cirka
fem kilometer upp mot bergen fran Thikse och huvudvdagen. Med
dkande befolkningstryck i Thikse hdller Stagmo idag pd att bli en

fret-runt-by. Dock fortfarande under Thikses gobas (bychefs) an-
svar.

LEDeGs arbete i byn startade sommaren 1985. Projektet var pla-
nerat att pdgd under en period av flera &r.

Den férsta fasen i projektet Stagmo var att introducera olika

typer av trombevédggar (se Teknisk bilaga) samt att prova olika
isoleringstekniker | ett antal hus.
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Annat som planerades ( och delvis genomfdrts ) var:
-en pump,
-ett mindre vindkraftverk,
-solvattenvdarmare,
-ett fdlt for demonstration av organiskt jordbruk foér att
betona fordelarna med traditionellt ladakhiskt jordbruk,

-igdngsdttande av hantverksproduktion bland kvinnor for att
ge dem mojlighet att tjana pengar.

Under sommaren 1985 uppfdrdes olika typer av trombeviggar pd

16 hus i Stagmo; tv8 kok fick sin mest sddervdttande vagg ingla-
sad och 14 nybyggda rum fick hel-, halv- eller deltromber. Detta

betyder att olika stor del av en vdgg avsdtts till vdrmemagasin
medan resten av vdggen ger direkt instrdlning av sol och ljﬁs

genom vanligt glas.

T 3
G B

] Stagmo provades ocks& trombevidggar med och utan ventiler i
viaggarna (se Teknisk bilaga).

Forutom dessa experiment med olika trombetyper gjorde LEDeG
ocksd forsok att forbidttra de traditionella solrummen, shelkhanger-
na (se Teknisk bilaga), genom att i ett par hus med shelkhanger
placera en "l&da" med ca. 10 cm kokosfiberisolering pd glasvag-
gens ( eller: -viggarnas ) sista halvmeter neddt golvet. Taket i
rummen isolerades och familjerna forsdgs med vadderade t&cken

att hidnga fér fonstren efter solens fdrsvinnande.
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Arbete utfdrdes p8 ytterligare tvd hus i Stagmo. En familj fick
hjalp att uppféra ett rum med stora glasfonster i ett horn och
dubbla lertegelvdaggar med halm emellan 75 cm under fonstren
samt runt om. Den andra familjen, som var den fattigaste i byn,
fick hjalp att bygga upp ett traditionellt rum kompletterat med
halm- och kokosfiberisolering som skydd mot kylan.

For att forbdttra byinnevdnarnas levnadsstandard installerades en
pump i den del av byn som hade svdrigheter med vattenfdrsorj-
ningen. Installerandet av en solvattenvarmeanldaggning paborjades
ocksd p& ett hus. Tre familjer fick solugnar vilka gdr att anvanda
till vattenvdrmning och ett vdxthus projekterades for en familj.
Dessutom bestkte en handarbetsldrarinna Stagmo under en dag
for att undersdka mojligheterna att igdngsdtta en handarbetspro-

duktion.
Arbetet i Stagmo leddes av LEDeGs féaltassistent och en person

frdn The Ladakh Project, bdda sjdlvlarda vad galler solenergi-
teknik.
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BESOK I MODFLLBYN

@Esta -bestket-den-29- giiober— 1986.

Vid vart forsta sammantrdffande med LEDeGs styrelse den 28.10 in-

bjods vi att besdka " the model village " tillsammans med LEDeGs ord-
fgorande, projektassistent och chauffor.

Detta skedde redan ndsta dag.

Vi besdkte 18 av de tjugo familjer som gruppen utfdrt arbete hos,
gjorde méatningar av dagstemperaturen i de tromberum vi besdkte samt
i bredvidliggande rum som jdmforelse, frdgade hur familjerna tyckte
att rummen fungerade samt tog bilder. Projektassistenten och LEDeGs
ordf 6rande fungerade som tolkar och passade ocksd pd att sjdlva prata
med familjerna.

Besoken i husen var tdmligen snabba och formella.

Vid besoken hos familjerna i Stagmo blev vi presenterade som tvd
kvinnor frdn det land som bidragit med pengar till arbetet i Stagmo

och att vi darfor var intresserade av att se vad som gjorts och hur
det fungerar.
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Av de 18 familjer vi besdkte hade 9 f&tt trombevadggar. Tvd av dessa
kdnde ingen skillnad mellan sina inglasade rum och andra i huset. Sju

familjer var nojda, tromberummen anvindes i allminhet som sovrum.

Sex familjer som {&dtt halvtromber eller extraisolerade shelkhanger
kdnde ingen effekt av dessa arrangemang, men de menade att rummen

ju @ndd var anvandbara.
Tre rum var annu ej fardigbyggda.

En del familjer fick tillsdgelser om att de md&ste ordna ordentliga dor-
rar och sdtta i glas dar sddant fattades eller spruckit i tromber. 1
flera fall var glaset i tromberna mycket dammigt och familjerna upp-
manades att hdlla det rent. ( Dammet hindrar instr8lning och diarmed
varmeupplagring. )

[ ett par fall visade det sig att husdgarna tillbringade vintern i Thik-

se.

Andra besdket den 5 november 1986.

Den femte november besdkte vi dter Stagmo. Denna gdng tillsammans
med en tolk utan anknytning till LEDeG. Vi pratade med fyra slumpvis
valda familjer som vi tidigare besokt, samt med ytterligare tva.

Vid detta besdk framkom att familjerna i byn inte forstdtt att de
varit delaktiga i ett experiment ndr projektet startade.

Vi bad ett par av familjerna berdtta hur projektet i byn hade bdrjat.
Enligt dessa s& hade byborna vid det foérsta informationsmdte LEDeG
ordnat i byn inte varit sdrskilt intresserade av projektet. Vid ett andra
mote hade dock ett trettiotal familjer 1&tit anteckna sitt intresse for
de "solar-rooms" som det talades for, ndr man forstdtt att LEDeG
hade for avsikt att skdnka glas och virke.

LEDeGs representanter hade gdtt runt i byn och gjort maéatningar pa
husens lagen i forhéllande till vdderstreck och annat och en del famil-

jer hade fatt besked om att de md&ste hugga ned trdad som annars skul-

le skugga "solrummen".
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Byborna hade uppfattat det som att alla familjer i byn lovats att fd

en solvdarmevagg eller ndgot annat av motsvarande varde. Sedan hade
arbete utforts av LEDeG under 1985 hos bara 20 av de cirka 40 famil-
jerna och byborna hade bara sett till LEDeGs representanter tvd gdng-
er under 1986. En gdng nidr de kommit och hdmtat tillbaka pumpen -
vilken, enligt alla som vi pratade med, hade varit mycket uppskattad
av dem som anvidnt den. Och en andra gdng ndr LEDeGs represehtan-
ter kom tillsammans med oss den 29 oktober.

Det fanns alltsd ett tiotal familjer som fortfarande vidntade pd det
som de blivit lovade. En del av dem hade sitt lertegel fdrdigt sedan
1985, andra hade huggit ner sina trdd i ond&dan. Trdd &ar i Ladakh myc-
ket vdrdefulla. Ldven anvdnds till foder, kvistar till brdnsle, storre
kvistar och grenar till taktdckning och stammar ocksd till takkonstruk-
tioner.

Ett trettiotal familjer vdntade ocksd pd8 de solugnar till subventione~
rat pris, somn de blivit lovade 1985.

Bland de 20 som f&tt del av LEDeGs satsningar, undrade flera o&ver
varfor somliga f&tt bidrag till heltromber, andra till halvtromber, en
del f&tt sina shelkhanger ombyggda , en del f&tt virke till dérrar och

fonster, andra inte. En del hade fatt tacken att hdnga for fonstren om

ndtterna, andra inte.
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Aven familjer som var ndjda med vad de fatt klagade Over de l6ften
som brutits och den daliga stdmning som skapats i byn p& grund av
vad de sdg som ordttvisor.

Vad gdllde pumpen, sade de familjer vi pratade med, att den hade
fungerat bra, mojligen hade sand kommit in i systemet, men den hade
fungerat helt tillfredsstdllande dndd. Att sedan LEDeG kommit och
hdmtat tillbaka pumpen under sommaren 1986, hade f&rt med sig att
vissa familjer nu befarade att LEDeG skulle komma och ta tillbaka
glas och ramar frdn deras husvaggar ocksa.

Man informerade oss ocksd om att byns chef, goban, inte hade kontak-
tats av LEDeG eller blivit inbjuden att deltaga i de inledande diskus~

sionerna om satsningarna i Stagmo.

Kommentarer.

Vad vi f0rstdr har en rad missforstdnd lett till diliga relationer mel-
lan byborna i Stagmo och LEDeG och att projektet i Stagmo har avbru-
tits istdllet for att slutféras.

I brev till Ladakhs Vanner i december 1986 forklarar projektledningen
att arbetet i Stagmo avbrots sedan stagmoborna brutit en dverenskom-
melse om att visa verklig hangivelse till projektet. Projektledningen
uppfattar det som att avsiktliga sabotage riktats mot pumpen och att
det faktum att husdgare inte satt in doérrar eller fdnster i sina solvir-
merum visar deras bristande intresse fdr projektet.

De pengar som SIDA genom Ladakhs Vanner bidragit med till LEDeGs
energiverksamhet gick under 1986 till projekt p& andra h&ll i Ladakh,
framst i och omkring Leh.

Vi ser det som beklagligt att LEDeG valt att ldmna ett projekt ofdr-
digt och med outredda relationer bakom sig. 1 ett litet omr&de som La~
dakh sl&r s&dant tillbaka p& de ansvarigas rykte och fortsatta arbete.

Vi anser att det for LEDeGs framtids skull vore klokt att reda ut re-
lationerna med befolkningen och goban i Stagmo och analysera orsaker-

na till de misshélligheter som uppstdtt.
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VAXTHUS BYGGDA AV LEDeG 1986

Odlingssdsongen i Ladakh liknar den i norra Sverige; kort och inten-
siv. Vaxthus dr darfér ndgot som kan gdéra stor skillnad f6r familjer
som dr intresserade av att foérldnga vdxtperioden och prova nya odlings-
metoder.

Ett litet vdxthus uppfdrdes under 1985 pd LEDeGs center i Leh. Det
holl gronsaker, kryddvaxter och blommor frostfria till i december och
plantuppdragning frdn frd kunde starta redan i februari / mars. Detta
vackte stort intresse hos de ladakhier som besdkte centret.

Vdxthus finns pd andra hdll i Lehtrakten ocksd. Bland andra har LE-
DeGs nuvarande ordfdrande ett som byggts av Lions Club 1985.

Under 1986 fick fjorton familjer sormn ansdkt ddarom glas, virke och ar-
betshjdlp fran LEDeG till att uppfoéra vdxthus.

Vis av erfarenheter frdn Stagmo byggde LEDeG alla vdxthus med
samma ritning. Det betydde att alla fjorton familjer fick hjalp till
samma varde. LEDeGs representanter hade hidr ocksd sett till att tala
med grannar och Oppet komma &verens om turordning i fall tex. flera

i samma by ansdkt om vdxthus, men bara en eller tvd kunde fA&.

Vdxthusen hade i samtliga fall utom ett byggts samman med bostads-

huset s& att dess vdgg kunde tjdna som vdrmemagasin. Vattenfyllda
svartmdlade tvdhundra-liters bensinfat avsdgs ocks8 tjina som vidrme-
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magasin under frostndtter. En del familjer hade fo&rst&tt eller blivit
anvisade att tdcka glaset p& vdxthuset ndr nattemperaturen g&r under
noll

Alla familjer vi besdkte var mycket ndjda &ver sina vidxthus. Flera fa-
miljer odlade fortfarande i oktober / november till exempel koriander,
vilken anvidnds dagligen i matlagningen. Andra skoérdade fortfarande
grona blad frd8n stamsallad och andra viaxter.

Ndgra familjer som fatt sina vdxthus tidigt p& sidsongen berittade att
vaxterna brdnts under sommaren, men familjerna var helt ndéjda med

att anvanda dem bara v&r, host och férvinter.

Kommentarer.

Ursprungsritningen till LEDeGs vdxthus gjordes av en engelsk ingenjor
utan véaxthuserfarenhet, pad besck 1 Leh hdsten 1984. Ritningen har

sedan modifierats - bland annat for att minska virkes3tgdngen - av LE-

eGs projektassistent och fadltassistent. Dessa har hamtat sina kunska-
per fran bodcker i LEDeGs bibliotek om vaxthusbyggen i vdst, samt
frdn andra vaxthus i Leh.

Solen std&r under vinterhalvdret mycket ldgt i Ladakh och det skulle
vara vart att undersdka om inte vaxthusens takvinkel &dr v&l flack for

att ta tillvara solens strdlar maximalt.

Beroende p& hur sdbdddarna placeras kan ocksd den nuvarande kon-
struktionen vara alltfor 18g - risken finns att sl8 sonder glas om man
lyfter pd huvudet utan att tanka sig for.

Ett mdl 1 konstruktionen av vaxthusen var att anvdnda s& lite virke
som mdajligt dd detta &ar dyrt. Det skulle ocksd vara latt att byta glas
som gick sonder.

Losningar pd dessa problem hade bl.a. blivit lister som ibland var s&

klena att glastaken "hangde sig" och att glasskivorna fogades samman
med vanlig skrivbordstejp.

En nyutbildad ladakhisk ingenjor anstdlldes av LEDeG 1986. Denne
fick efter sommarens arbete resa till Nepal for vidare utbildning dar i
solenergiteknik och annan s.k. alternativ teknik.

Detta ser vi som ndgot mycket positivt f6r uppbyggandet av kunskap
om alternativ teknik inom LEDeG och f&r att underldtta ett fram-

glngsrikt lokalt Overtagande av det totala ansvaret for verksamheten.

Enligt LEDeGs ordfdrande dr vaxthus ndgot som ladakhierna sjdlva ef-

terfrdgar i hogre grad dn trombevdggar. Vi anser det vdl vart att stod-

ja och utveckla LEDeGs verksamhet héarvidlag.
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LADAKH ECOLOGICAL DEVELOPMENT GROUP, LEDeG - THE LA-
DAKH PROJECT - LADAKHS VANNER

LEDeG - den lokala organisationen.

For nirvarande ( november 1986 ) bestdr LEDeGs styrelse av tolv la-
dakhier. Under sommaren ingdr dessutomn projektledningen, Helena Nor-
berg Hodge och John Page, i styrelsen. Av de tolv ladakhierna arbetar
&tta inom sektorerna utbildning, sjukvdrd, kulturvdsende och radio. Ord-
fsranden &r pensionerad tjdnsteman som nu &dgnar sig at gronsaksodling
for forsdljning, bl.a. till LEDeGs resturang. En styrelsemedlem &dr butik-
sinnehavare i Leh, en tillhnér Ladakhs "larde" och den toifte arbetar
bland annat med turism. Fyra av styrelsens medlemmar &r kvinnor.

Ordf dranden, kassoren - tillika sekreterare - och redaktéren for grup-
pens publikationer fdr ekonomisk ersdttning for sina tjdnster. Tills i
september 1986 hade gruppen ocks& en avloénad director. Den befattning-
en ar for tillfdllet vakant.

For genomfdrandet av LEDeGs verksamhet finns ocksd anstdllda:

1 projektassistent 1 f&dltassistent 1 kontorsassistent

| ingenjor Ichauffor 1 springpojke

1 kock 1 huvudsnickare 1 snickare, tillika nattvakt.




Under sommarsdsongen anstdlls 6 - 8 extra snickare och 8 - 10 perso-
ner for arbete | resturangen.
Under sommaren brukar ocksd tvd till fyra vasterldnningar knutna till

The Ladakh Project finnas med som tekniska radgivare.

The Ladakh Project - en internationell organisation.

The Ladakh Project &r en internationell organisation som startades
1981 som en "fund raising committy". Den leds av projektledaren He-
lena Norberg Hodge.

The Ladakh Project forser LEDeG med medel till dess verksamhet.
Pengarna kommer frdn privata donatorer, stdrre och mindre organisatio-
ner samt frdn bistdndsorgan i olika lander. Hittills &r det i huvudsak
The Ladakh Project som stdr for visionen, ideérna och pengarna i LE-
DeGs verksamhet.

Helena Norberg Hodge kom till Ladakh forsta gdngen 1975 som sprék-
forskare och har sedan dess vistats i Ladakh varje sommar. Hon har
under drens lopp lart sig tala ladakhiska. Tack vare stora sprdkkunska-
per och internationella kontakter har HNH kunnat samla och sprida in-
formation om nya ekologiska tekniker till LEDeG och i vast sprida in-

formation om Ladakh.

Ladakhs Vanner - en svensk stodforening.

Sverige dr det enda land d&r en separat stodforening for LEDeG
finns. Ladakhs Vanner bildades 1983 och har hittills huvudsakligen kom-
municerat med LEDeG via projektledaren. Ladakhs Vadnner ingdr inte i
The Ladakh Project.

Kommentar.

LEDeGs mdjligheter att sjdlv finansiera sin verksamhet dr mycket be-
gransade.

LEDeG uppges ha ett hundratal medlemmar. Medlemsskap kostar for
en ladakhier 20 Rs och f&r en gdstande turist 100 Rs. Resturangen ger
ett cirka-netto p& 30 000 Rs per & ( ungefdr 18 000 SEK ), ett lotte-
ri vintern 84 - 85 inbringade cirka 5 000 Rs ( 2 750 SEK ). LEDeGs
totala budget 10d enligt projektledaren for dren 1984 - 86 pd cirka

2 miljoner kronor.
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LEDeG har ingen egen kontakt med sina donatorer. Den skots helt
och hédllet av The Ladakh Project. Ladakhierna har hittills haft ytterst
f& mojligheter att knyta egna internationella kontakter.

Tekniskt kunnande inom LEDeG &r dn s ldnge inte sarskilt stort. Pro-
jektledningen har kontakter med miljéorganisationer och grupper som
arbetar med s.k. "appropriate technology" i andra delar av virlden.
Information Overférs bl.a. genom donationer av bocker och tidskrifter
till LEDeGs bibliotek.

Det &dr var uppfattning att allt ansvar succesivt skall overgd till la-
dakhierna, sdvdl vad betrdffar Overblick &ver finansiering, kunskapséver-

foring och den visiondra planeringen.



ANDRA IDEELLA ORGANISATIONER SOM BEDRIVER UTVECKLINGS-
PROJEKT I LADAKH

Save the Children Fun_sj_

Save the Children Fund, SCF, bedriver sedan mdénga &r ett brett arbe-~
te i Ladakh. Tillsammans med Indian Council for Child Welfare star-
tades 1979 Ladakh Nutrition Project, LNP.

Malsdttning f6r LNP &r att "...erbjuda isolerade och bortglémda
delar av Ladakh samma utbildningsm djligheter, hdlsovdrd och annan ser-
vice som finns i de mer utvecklade delarna av Ladakh.". ( Citat ur
Save the Children Fund Ladakh Projects, Fielddirectors report for ca-
lendar year 1985 )

LNP avser att med sina insatser stdrka de traditionella formerna for
forsorjning for att oka sm& och avldagsna byars motstdndskraft mot de

sv8ra sociala, ekonomiska och fysiska foérh8llanden som rédder i Ladakh.

For att forverkliga dessa mél arbetade 1985 lokalt anstdllda ladakhier
i 66 byar runt om i Ladakh. De hjdlpte bybefolkningen att bygga be-
vattningskanaler, vattenreservoirer, finna ldsningar pd dricksvattenspro-
blem, reparera stigar och broar, plantera trdad. LNP distribuerade uts&a-
de, frén och potatis, demonstrerade odling av alfa-alfa for foder &t
djuren. 1 byar wutan gronsaksodlingstraditioner demonstrerades sddan.
LNP har fdrsett byar med avelsjakar och hdstar. Kycklingar har f&r-

medlats och introducerats.

LNP har ocksd stott lokal hantverksproduktion for att héja den ekon-
omiska standarden i byar, de bedriver fd4rskoleverksamhet med hdlsoupp-
lysning och gratis maéltider till barn och havande md&drar.

Trippelvaccinationer och vaccinationer mot mésslingen ges av

LNPs sjukv&rdspatruller och utbildning ges till lokala "health workers".



D& begdran av de lokala myndigheterna har LNP genomfodrt vidareut-
bildningskurser for ldrare stationerade i de mest isolerade delarna av
Ladakh. Syftet med dessa har varit dels att uppmuntra ldrarna sd att
de verkligen fullf 8ljer sina tjanstgoringsuppdrag, dels uppmanas de att
spela en aktiv roll i byutvecklingen samt att ta en allvarlig titt p&

den typ av utbildning de ger.

Forutom detta arbete bedriver SCF ett "sponsorship project" tillsam-
mans med Lions Club i Leh for att mojliggéra f6r cirka 500 familjer
att sanda sina barn till skolan.

SCF har ocks& tillsammans med Lions Club uppfoért ett hus med elev-

bostdder i Leh for ett 50-tal barn frdn avldagsna byar.

Ett seminarium f&r Ladakhs traditionella ortldkare - amchis - ord-
nades av SCF under tio dagar 1985. Sjuttiofem amchis, tio alleopatiska
specialister ( = vasterldandskt skolade likare ) och ett antal ladakhiska
och tibetanska studerande kom. Seminariets syfte var att &teruppliva

och uppmuntra den tusendriga kunskap som finns i amchitraditionen.

SCFs arbete i Ladakh startade pd& initiativ av engelsmannen Sir Ro-
bert ffolkes. Han finns fortfarande kvar som ldnk till internationella
Save the Children Fund. 1 &vrigt bedrivs arbetet helt av inhemsk perso-

nal.

Lions--Club- i-Leh.

Forutom Lions ordindra verksamhet, vilken i Ladakh innefattar vilgo-
renhet och fé&rskoleverksamhet, har Lions Club sedan ménga &r solener-
giprojekt pd géng runt om i regionen.

Denna del av Lions Clubs verksamhet bedrivs med pengar fradn Europe-
iska Gemenskapen och ideella organisationer i Frankrike. Fialtarbetet
leds av en ladakhisk ingenjor och en fransk arkitekt med solenergi som

specialitet.



Lions Clubs medlemmar i olika byar ansvarar f&r att vdlja ut de hus
och familjer som efter ansdkan kan f& hjdlp med att bygga en trombe-
vigg eller ett vaxthus.

Tillsammans med Save the Children Fund har Lions Club under 1986
byggt en soluppvdrmd forlossningsavdelning pd& Lehs i ovrigt helt oupp-
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viarmda sjukhus. Aven elevbostaden, Tsering Stobdan Memorial Hostel,
har byggts med en stor trombevagg fdér uppvdarmning av barnens sov-
rum och samlingsrum. Lions Club har efter slutforandet av byggnaden
ansvar for driften och administrationen av skolhemmet. Lions Club har

ocksd ett eget program for "sponsorships".

The-Buddhist-Society.

Vad giller etnisk sjdlvkdnsla och respekt for den egna kulturen s&
stdr The Buddhist Society fram som en viktig faktor.

Under 1986 gick The Buddhist Society ut med rekommendationen att
pd ladakhiska fester endast ladakhiska drycker skulle serveras. Inte
langre flaskor med indisk rom, vilket bdrjat bli mode och bruk. Tradi~
tionella ladakhiska drycker &r: smorte och chang, jast korndricka.

Inom The Buddhist Society har ocksd bildats en Youth Wing och den
har i sin tur gdtt ut med uppmaningen till ungdomar och d&ldre att
bara sina traditionella kldder ndr de gdr p& fest. Ungdomarna sager
att de sjdlva tycker att det ser konstigt ut att dansa de traditionella

"l&ngdanserna" i jeans och tdckjacka.

Flera av medlemmarna i LEDeGs nuvarande styrelse och organisation
har redan privat olika typer av kontakter eller uppdrag inom de ovan
ndmnda organisationerna.

Ett samarbete - om det dr mojligt - skulle kunna vara berikande for

alla parter.
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SLUTSATSER OCH REKOMMENDATIONER

Ladakh Ecological Development Group utfdér mdénga intressanta projekt
inom energisektorn i Ladakh.

Vid observationer av LEDeGs solvdrmevadggar har framkommit att de
i princip ar en mycket bra och enkel metod fér att virma rum och lo-
kaler.

Resultatet av arbetet i "modellbyn" Stagmo visar att tekniken &nnu
ej till fullo beharskades. Oklarheter har funnits om den optimala tjock-
leken pd8 den varmelagrande vaggen, murningsteknik for att p& bédsta
satt tillvarataga lerteglets vdrmeledningsférmdga, effekter av enkelt re~
spektive dubbelt glas, anvdndning av isoleringsmaterial och annat. P&
grund av detta har mdnga familjer fatt rum d&r de inte kdnner n8gon
skillnad mot vanliga rum och uppvisar darfér en skepsis mot LEDeGs
arbete.

Noggranna matningar och observationer &ver langre tid skulle behgvas
for att utrdna vilken eller vilka typer av trombeviggar och vilken
byggnadsteknik som &r bdst ldmpad for olika typer av byggnader och
rum | ett omrdde med Ladakhs speciella klimatologiska och geografis-
ka lage.

I och med introducerandet av vadxthus i Ladakh har manga familjer
visat intresse for dessa och efterfrdgan om hjdlp frdn LEDeG har
varit stor. LEDeG har uppfdrt 15 vaxthus hittills.

Aven hidr behdvs mitningar och uppfdljning under &ret av hur vixthu-
sen fungerar. Den ritning som nu anvadnds torde behdva modifieras. In-

och utldrning av vaxthusodlingsteknik kan ocksd komma att behévas.

Solugnar har p& ett bra sdtt utvecklats av LEDeG till att kunna
fungera som enkla vattenvdrmare. LEDeG har forutom dessa ett solvat-

tenvdarmesystem vilka lampar sig vdl f6r hotell och gdsthus som vill ge
sina sommarturister varmt dusch- och tvdttvatten. Denna solvattenvar-

mare kan fungera som en utmarkt och billig ersdttare for diesel- eller
koleldade uppvarmningsanordningar. Om tillverkningskapacitet finns
inom LEDeG sd skulle tillverkning och forséljning av s&dana anldggning-
ar kunna ge LEDeG en ansenlig inkomst och dnd8 vara ett billigt alter-

nativ for hotell och stdrre gasthus.
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Installerandet av pumpar ar en uppskattad insats dar sddana behovs.
Soltorkar, &ngkokare, vindsnurror, vattendrivna kvarnar som ocks8 kan

producera elektricitet har hittills ront varierande intresse och efterfré-
gan frdn ladakhierna.

Vad vi skulle vilja rekommendera LEDeG och projektiedningen &ar att
ta upp en diskussion med bychefen och invénarna i byn Stagmo for att

f& tillstdnd ett hedersamt avslutande av den p&bdrjade och avbrutna
satsningen i1 det som skulle bli LEDeGs modellby.

For att slutfora detta projekt behdvs ekonomiska resurser.

Utbildning i enkel och anpassad teknologi f6r ett antal inom projektet
verksamma ladakhier &r en satsning val vdrd att finansiera.

Dé&rutdver tror vi att erfarenheter av samarbete med stddgrupper,
samarbete kring ansdkningsforfaranden, motiverandet av och planering

av verksamheter, redovisnings- och utvdrderingsansvar kan vara viktiga

erfarenheter f&r ansvariga inom LEDeG infor ett lokalt Svertagande av
verksamheten.

Projektledningen skall naturligtvis vara med i denna process, men vi
vill betona vikten av att alla tre parter tar del i processen och ansva-

ret,

Sammanfattningsvis anser vi att LEDeGs verksamhet, bland flera
andra goda projekt i Ladakh, dr av intresse att f&lja och stddja i dess
strdvan att tillhandahdlla skonsamma medel f6r en utveckling mot batt-
re levnadsforhdllanden i Ladakhs speciella och omtdliga kultur och

miljé.
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